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Warum fuhlen sich manche Entscheldung ,
leicht an - und andere kosten dich A
unglaublich viel Kraft?

Warum vergleichst du dich immer wieder mit
anderen, obwohl du wei3t, dass es dir nicht gut "‘
tut? D

Warum wiederholen sich bestimmte Muster, 25
obwohl du sie langst erkannt hast?

Ein Human Design Reading ero6ffnet dir einen neuen Bli‘k auf
dich selbst. Du erkennst, wie du Entscheidungen triffst, wo deine
naturlichen Starken liegen und warum manche Wege sich leicht »
anfuhlen, wahrend andere dich dauerhaft Energie kosten.

Je besser du dich selbst verstehst, um so leichter wird es, ‘
Entscheidungen zu treffen, die wirklich zu dir passen.

\Y

HUMAN DESIGN READING

Personlich ¢ vor Ort im
Amare Vita Neumarkt




Ich bin Christina und Human Design
hat mir geholfen, mich endlich besser
zu verstehen, ohne mich standig zu
vergleichen.

Heute begleite ich Menschen dabei,
ihren eigenen Weg mit mehr Klarheit,
Selbstvertrauen und Leichtigkeit zu
gehen.

Mein Ziel ist nicht, dir zu sagen, wer du
bist. Sondern dir zu zeigen, was schon
langst in dir steckt.

‘ Human Design ist ein System zur Selbsterkenntnis.

' Es verbindet altes Wissen und moderne
Wissenschaften und zeigt dir deine individuelle

. Energie, deine Starken und deine ganz eigene Art

’ Entscheidungen zu treffen und durchs Leben zu
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4 gehen.

‘ Es geht nicht darum, dich zu verandern.
Sondern darum, dich besser zu verstehen &
deinen Weg bewusster zu gestalten.

9 ' 9 ﬂ free M af ”/bcé/

Alle Infos & Preise findest du hier:

vor Ortim klar, individuell, In einer www.mindful-spiceup.de

Amare Vita auf dich angenehm,

Neumarkt abgestimmt entspannten Mehr Einblicke auf Instagram
Atmosphare

mindful.spiceup
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Online oder persénlich vor Ort

Du entscheidest, was fur dich am besten passt.

Dein Human Design Reading findet entweder online bequem
von zu Hause oder personlich im Amare Vita in 92318 Neumarkt
in der Oberpfalz statt.

Beide Varianten bieten dir den gleichen Raum fur Klarheit,
Reflexion und individuelle Begleitung.

Deine Investition
222 € brutto
(120 Minuten, online mit Aufzeichnung, offline mit PDF
Zusammenfassung)

Kostenfreies Erstgesprach hier ausmachen.

Du bist dir noch nicht sicher, ob ein Human Design Reading das
Richtige fur dich ist? Dann lernen wir uns in einem
unverbindlichen und kostenfreien Erstgesprach kennen.
Gemeinsam schauen wir, wo du gerade stehst und ob ich dich
auf deinem Weg begleiten kann.

zum Erstgesprach
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, . i Alle Infos & Preise findest du hier:
vor Ortim  klar, individuell, In einer www.mindful-spiceup.de
Amare Vita auf dich angenehm,
Neumarkt abgestimmt  entspannten Mehr Einblicke auf Instagram
Atmosphare

mindful.spiceup


https://meet.brevo.com/mindfulspiceup/kennenlernen
https://meet.brevo.com/mindfulspiceup/kennenlernen
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